System oceniania

Zasady oceniania z wychowania fizycznego w Zespole Szkół nr 5 w Tychach dla technikum i szkoły zawodowej
(zgodnie z Rozporządzeniem MEN z dnia 10 czerwca 2015 w sprawie szczegółowych warunków i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów i słuchaczy w szkołach publicznych)
I

1. Zajęcia z wychowania fizycznego odbywają się w formie zajęć na sali gimnastycznej i zajęć na basenie szkolnym.

2.  Ocena klasyfikacyjna (śródroczna i roczna) z zajęć wychowania fizycznego  jest oceną łączną obejmującą obie formy zajęć.

3. Nieklasyfikowanie ucznia z jednej formy zajęć, ćwiczeń na sali lub zajęć na basenie, jest nieklasyfikowaniem z całych zajęć wychowania fizycznego i powoduje konieczność zdawania egzaminu klasyfikacyjnego.
4. W ocenianiu stosuje się  skalę ocen obowiązującą w szkole  tj. stopnie

1- niedostateczny, 2 - dopuszczający, 3 - dostateczny, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry, 6 - celujący
II
Przedmiotem oceny są: 
1. Aktywność uczniów:
· systematyczność udziału ucznia w zajęciach (oblicza się procentowy wskaźnik  aktywnego udziału ucznia w zajęciach)
· aktywność ucznia w działaniach  podejmowanych przez szkołę na rzecz kultury fizycznej

· zaangażowanie w przebieg lekcji i przygotowanie się do zajęć

· sumienność i staranność w wywiązywaniu się z obowiązków wynikających z przedmiotu

· przestrzeganie regulaminów obiektów sportowych, 

· stosunek do własnego ciała (dbałość i higiena)
Uczniowie, którzy są nieprzygotowani do zajęć i nieaktywnie uczestniczą w zajęciach (nie pływają, nie wchodzą do basenu, nie ćwiczą , są bez odpowiedniego stroju) mogą otrzymać oceny niedostateczne z przedmiotu.
2. Postęp w opanowaniu umiejętności i wiadomości przewidzianych dla poszczególnych klas zgodnie z podstawą programową   oraz indywidualnymi możliwościami i predyspozycjami uczniów.
3. Osiągnięte wyniki w sportach wymiernych  i poziom zdobytej wiedzy - poprzez sprawdziany i testy sprawności fizycznej. Jeżeli uczeń chciałby poprawić sprawdzian może to zrobić do dwóch tygodni od sprawdzianu bądź pod koniec semestru w terminie wyznaczonym przez nauczyciela.

4. Uczęszczanie na dodatkowe zajęcia sportowe. Uczeń może  otrzymać jednorazowo w semestrze ocenę celującą za systematyczne lub bardzo dobrą za niesystematyczne uczestnictwo w\w zajęciach.

5. Reprezentowanie szkoły w imprezach sportowych. Za każdorazowe reprezentowanie szkoły uczeń otrzymuje ocenę celującą lub bardzo dobrą zależnie od osiągniętego miejsca.
III.
Szczegółowe wymagania na oceny semestralne 


      Celujący:
· jest zawsze przygotowany do zajęć lekcyjnych i aktywnie w nich uczestniczy (98-100%)
· uczeń opanował pełen zakres materiału przewidziany dla określonej klasy, zdobył wszystkie wymagane umiejętności, wykazuje się wiedzą i umiejętnościami wykraczającymi poza program i szczególnym zaangażowaniem w pracę

· samodzielne omawia zadane mu wcześniej zagadnienia nie sprawia mu to trudności

· prowadzi sportowy i higieniczny tryb życia

· uczęszcza na dodatkowe zajęcia sportowe

· reprezentuje szkołę na imprezach sportowych

· pomaga w organizowaniu , sędziowaniu szkolnych imprez sportowych


Bardzo dobry:
· aktywnie uczestniczy w zajęciach lekcyjnych i jest do nich przygotowany (86-97%)
· uczeń opanował pełny zakres materiału przewidziany dla określonej klasy, zdobył wszystkie wymagane umiejętności, sprawnie posługuje się zdobytą wiedzą i nabytymi umiejętnościami

· samodzielne omawia zadane mu wcześniej zagadnienia nie sprawia mu to trudności

· uczęszcza na dodatkowe sportowe zajęcia pozalekcyjne, nie jest to jednak działalność systematyczna

· prowadzi sportowy i higieniczny tryb życia

· osiąga duże postępy w osobistym usprawnianiu

Dobry:
· aktywność na poziomie (66-85%), zgłasza nieprzygotowanie do zajęć
· uczeń  zdobył wszystkie podstawowe umiejętności i opanował wiadomości

· nie reprezentuje szkoły, nie uczestniczy w sportowych zajęciach pozalekcyjnych

· prowadzi higieniczny tryb życia
Dostateczny:
· na zajęcia przychodzi przygotowany niesystematycznie (50-65%)
· uczeń opanował podstawowe wiadomości oraz umiejętności

· nie podejmuje samodzielnego omawiania zadanego tematu

· nie reprezentuje szkoły, nie uczestniczy w sportowych zajęciach pozalekcyjnych

Dopuszczający:
· aktywność  wynosi pomiędzy 33-49%
· uczeń podstawowe wiadomości i umiejętności opanował w niepełnym zakresie

· ćwiczenia wykonuje niechętnie i z bardzo dużymi błędami technicznymi

Niedostateczny:

· jego aktywność na lekcji wynosi poniżej 33%
· uczeń nie opanował niezbędnego minimum podstawowych umiejętności i wiadomości określonych programem nauczania

· nie wykazuje zainteresowania jeśli chodzi o zdobywanie wiadomości i umiejętności oraz poprawiania ocen 

· ma lekceważący stosunek do zajęć

· na zajęciach wykazuje duże i rażące braki w zakresie wychowania społecznego, dezorganizując pracę i stwarzając niebezpieczeństwo

· prowadzi niehigieniczny i niesportowy tryb życia

· nie bierze czynnego udziału w lekcji
V.
W klasie programowo najwyższej przy wystawianiu oceny końcowo szkolnej będą brane pod uwagę oceny uzyskane w klasach wcześniejszych.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
